Col-legi de Llicenciats en Educaci6 Fisica i
Ciencies de I'Activitat Fisica i de I'Esport
de Catalunya

Primers Auxilis, Suport Vital Basic i DEA.

El COPLEFC per aquest any organitza dos cursos de DESA amb 8 places cadascun per poder realitzar el curs.
Objectius
El curs esta dividit en 2 blocs:

Bloc A: Suport Vital Basic i DEA ( Desfibril-lador Extern Automatic )
Bloc B: Primers Auxilis

Objectius Bloc A

=  Com auxiliar a una victima en una emergéncia medica

= Com realitzar les compressions toraciques i les ventilacions de rescat

= Com realitzar la posicié lateral de seguretat en una victima inconscient que respiri
= Com utilitzar un DEA

Objectius Bloc B

= Coneixer la cadena d’actuacio dels primers auxilis i el seu algoritme

= |dentificar i diferenciar I'avaluacid primaria i la secundaria

=  Actuar amb eficacia davant un traumatisme, hemorragies, cremades, trastorns, hidrocucions,quadres
convulsius, lesions per fred, lesions per calor i intoxicacions.

Durada
= 6 hores presencials.
Professorat

Sr. Cristian Vallve Gutiérrez
Llicenciat en Educacié Fisica per I'INEFC de Barcelona. Instructor SVB per el Consell Catala de Ressuscitacid

Assisténcia i certificacio

= Només es lliurara la certificacié als assistents que hagin complert una assisténcia minima del 80 %.
0 Certificat oficial de 6 hores del CCR ( Consell Catala de Resuscitacid ) acreditant SVB i DEA

Direccio i coordinacio del curs

= (Cristian Vallvé Gutiérrez (Vitaldea formacid)
=  Francesc Reig Camps (Col-legi de Llicenciats en Educacié Fisica i CAFE)
= Alexia Pérez Garcia (Col-legi de Llicenciats en Educacié Fisica i CAFE)

Inscripcid i pagament

A través de l'inscripcié online, clica aui.



