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Us informem que el COPLEFC i BIOIBERICA han signat recentment un acord de col·laboració. 

 

BIOIBERICA porta des del 1975 investigant i desenvolupant solucions en l'àrea de la salut de les articulacions i gràcies a aquesta especialització podem sir que actualment ocupa el lideratge mundial en aquest camp.
 

La divisió de Sport Nutrition, te l'objectiu de millorar el  rendiment articular de l'esportista, profunditzant en 3 àrees d'actuació: la càrrega o resistència articular, la potència articular (musculació) i l'estabilitat articular.

 

Com ja heu pogut comprovar, en l’última Revista Docusport s'ha encartat el butlletí "Rendimiento articular" editat per ells i que creiem que serà interessant per tots, doncs inclou articles interessants sobre nutrició per la salut de les articulacions, entrenament i prevenció de lesions articulars, estudis clínics, noticies de l’actualitat i entrevistes a líders d'opinió, que ens ofereixen la seva visió sobre el tractament de les articulacions per aconseguit un bon rendiment articular. 
 

A banda de rebre'l adjuntat periòdicament en la Revista Docusport, també el podeu rebre electrònicament, tan sols has de complimentar un petit formulari que trobaràs a la web: www.bioiberica.com/sportnutrition/eboletin



Si vols consultar la resta de publicacions editades del butlletí clica aqui
 

BIOIBERICA també col·labora i organitza cursos de formació dins el nostre sector. Ja us anirem informarem de la seva oferta de cursos pels canals habituals d'informació (Docusport, web i/o correu electrònic).
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